SST. SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO.

La Seguridad y Salud en el trabajo (SST):

Es una disciplina que se encarga de la prevencion de |as lesiones y enfermedades
causadas por las condiciones de trabajo, y la profeccion y promocion de
la salud de los trabagjadores. Conjunto de actividades encaminadas a la
promocion y conftrol de la salud de los trabajadores.
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SST. SEGURIDAD Y SALUD EN EL

CUANDO ESTES EN EL TRABAJO:
Qué debes hacer y Qué no debes hacer.
CUANDO MANIPULAS PRODUCTOS QUIMICOS.
CUANDO MANIPULAS CARGAS MANUALMENTE.
COMO ACTUAR EN CASO DE ACCIDENTE DE TRABAJO.
MEDIDAS PREVENTIVAS ANTE LA EXPOSICION SOLAR.

MEDIDAS PREVENTIVAS ANTE LA EXPOSICION A
TEMPERATURAS ELEVADAS.
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